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LADDICTION AU SUCRE : LE CHOCOLAT

cam Message envoyé le : 24 Novembre 2010
Bonjour,

Je suis en premiére S et le sujet de mon TPE est le chocolat et I'addiction au sucre.

Pour la partie sur le chocolat et l'existence (ou non) d'une addiction au chocolat, nous sou-
haiterions insérer une expérience a notre production. Le probléme est que nous ne savons
pas ce que nous pourrions faire comme expérience sachant que nos matiéres sont les maths
et I'SVT, avec une dominante SVT. C'est donc en cette matieére que nous souhaiterions faire
une expérience.

Si vous avez des idées susceptibles de nous aider, n'hésitez pas |

melanie Message envoyé le : 28 Novembre 2010
Bonjour,

Tout d'abord puisque vous parlez d'addiction, je vous conseille de regarder ce petit film; il
a été réalisé par de jeunes doctorants et il vulgarise tres bien le phénomeéne d'addiction :
http://www.dailymotion.com/video/xbvnry_addicto-voyage-au-centre-du-plaisir_tech

L'addiction au chocolat est trés controversée. A priori, le chocolat contient des molécules
susceptibles de provoquer une addiction mais il ne les contient pas en assez grande quan-
tité pour déclencher cette addiction. D'autres sources semblent indiquer le contraire. Il me
semble trés difficile de monter une expeérience en lere S qui pourrait valider I'une ou l'autre
de ces théories.

Vous devriez peut -étre envisager d'élargir votre sujet & 'addiction de maniere générale ou
alors présenter les deux théories avec leurs arguments.

Je vous souahite bon courage.
Mélanie
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